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Муниципальное автономное дошкольное  образовательное учреждение 

детский сад № 1с. Кармаскалы муниципального района  Кармаскалинский район РБ. 

(МАДОУ детский сад № 1 с. Кармаскалы) 

СОГЛАСОВАНО  

Педагогическим советом 

МАДОУ детский сад № 1 с.  

Кармаскалы 

(протокол от 29.08.2025 № 1) 

                УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ детский сад 

№ 1 с. Кармаскалы 

 Н.Т.Диарова 

       Расписание занятий на 2025-2026 учебный год  

Ден

ь 

нед

ели 

II группа 

раннего 

возраста №1 

II группа 

раннего 

возраста

№2 

II группа 

раннего 

возраста №3 

Мл.гр. 
 № 1 

Мл.гр 

 № 2 

Ср.гр. № 1 Ср.гр. 
№ 2 

Стар.гр 

№ 1 

Стар.гр. № 

2 

Подг.гр. 

№1 

Подг.гр

. 

№2 

Подг.гр. 

№3 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к 

1. Речевое 
развитие  
(развитие 
речи) 
9.45-10.15 (по 
подгр.) 

1. Речевое 
развитие  
(развитие 
речи) 
9.45-10.15 

1. Речевое 
развитие  
(развитие речи) 
9.45-10.15 

1. Физическ 

(Физкульт.) 
9.40 -9.55 

1. Худ.эст 

(Рисов) 
9.40 -9.55 

1. Худ.эст.. 
(Рисов). 
.9.40- 10.00 

 

 

 

1  Худ эст. 
(Рисов). 
9.40-10.00 

1.Речевое 

(Разв. 
речи)/чт. 
х/л 

9.20-9.45 

1. Речевое 

/(Разв. речи)/чт. 
х/л() 
 9.20-9.45 

1. Худ.эст. 
(Музыка) 
 9.15-9.45 

1. Речевое 

развитие 

(Развитие 
речи/ 
Чт. 
худ.лит.) 
9.15-9.45 

1. 
Физическая 
культура 

(Физкульту
р) 
 9.15-9.45 

2. Худ.эст. 
(Музыка) 
в  гр.) 
15.35 -16.00 
(по подгруп) 

2.Физическ
ое 
(Физк.)15.3
5 -16.00 (по 
подгруп 

2. 
Худ.эст.(Музык
а) 
в  гр.) 
15.50 -16.15 (по 
подгруп) 

2. Худ.эст 

(Рисов) 
 

10.05-10.20 

 

2.Физичес
к 

(Физкульт.
) 
10.05-
10.20 

2. Физическ 

(Физкульт.) 
15.45-16.05 

2.Физическо
е разв 

(Физ.культ. в 
группе) 10.10-
10.30 

2 Физическ. 

(Физ.культур 

На воздухе 

 

 

2.Худ.эст. 
(Рисование) 
9.55-10.20 

 

 

2. Речевое 
развитие 
(Развитие 
речи/Чт. 
худ.лит) 
 9.55-10.25 

2. Худ.эст. 

(Музыка 

9.55-10.25 

 

 

2. Речевое 
развитие 
(Развитие 
речи/Чт. 
худ.лит) 
9.55-10.25 
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       3. Худ.эст. 
(Рисован 

10.30-10.55 

3.Физическ. 
(Физ.культура)10.3
0-10.55 

3. Худ-эст. 
Разв. (Рисов) 
10.35-11.05 

3. Худ-эст. 
Разв.  
(Рисов) 
10.35-11.05 

3. Худ-эст. 
Разв (.Рисов) 
10.35-11.05 

В
то

р
н

и
к 

1.Физическое 
(Физк.) 
 
9.45 – 10.15 

 (по подгр.) 

1. Худ.эст. 
(Музыка) 
в  гр.) 
9.45 – 10.15 

 (по подгр.) 

1.Физическое(Физк) 
9.45 – 10.15 

 (по подгр.) 

1.Худ.эст. 
(Музыка             
9.40-9.55 

1.Познавтел 
(Матем. 
представлени
я) 
9.40-9.55 

1 Познават. 
(Матеем. 
представл.) 
9.40-10.00 

1. Худ.эст.  разв. 
(Музыка) 
 

9.40-10.00 

 

 

1.Позн. 
развитие 

(Матем.предс
т.) 
.9.20-9.45 

1.Познават. 
развитие 

(Матем. предс.)      
9.20-9.45 

1.Познав. 
развитие 

(Матем. 
предст.) 
9.15-9.45 

 

 

1.Познават. 
развитие 

(Матем.  
Ппедст. ) 
9.15-9.45 

 

 

1.Познав. 
Развитие 

(Матем. 
предст.) 
9.15-9.45 

 

 

2. Худож. 
эстетич. развитие 
(Лепка) Констр.  
15.35-16.00(по 
подгруппам) 

 

2. Худож. 
эстетич. 
развитие 
(Лепка) Констр. 
15.35-16.00(по 
подгруппам 

2. Худож. 
эстетич. развитие 
(Лепка)Конст 
15.35-16.00(по 
подгруппам) 
 

2. Познавтел 
(Матем. Предст.) 
10.05-10.20 

2. Худ.эст. 
(Музыка) 
10.05-10.20 

2.Худ.эст.  разв. 
(Музыка) 
10.10-10.30 

2. Познават 
((Матем. 
Предст.) 
 

10.10-10.30 

2. Физич. 
(Физ.кул 

9.55-10.20 

 

2 Худ.эст.  Музыка) 
9.55-10.20 

 

 

2. Худ.эст. 
(Лепка) 
9.55-10.25 

 

 

2.Физическ 

(Физ.культ) 
На воздухе 

2. Худ.эст. 
(Лепка) 
9.55-10.25 

 

 

   

 

 

 

 

    3. Худ.эст. 
(Лепка) 
10.30-10.55 

3. Х уд.эст.раз 
(лепка) 
10.30-10.55 

3. Физичес. 
развитие 

(Физ.культ) 
15.15-15.45 

3. 1 
Худ.эст. 
(Лепка) 
10.35- 11.05 

3.Худ.эст.  
Музыка) 
15.30-16.00 

С
р

ед
а 

1. Худ-эст. Разв. 
(Музыка.) 
9.45 – 10.15 

 (по подгр.) 
 

 

1. Познават. 
развитие 
(сенс./ 
окр.мир/прир
ода) 
9.45 – 10.15 

 (по подгр.) 
 

1. . Худ-эст. Разв. 
(Музыка.) 
9.45 – 10.15 

 (по подгр.) 
 

 

 

1. Физическ 

(Физ.кул 

9.40-9.55 

1. Речевое 
развитие 

(Разв. речи 

/Чт. х/л) 
9.40-9.55 

1. Речевое развитие 
(Развречи/ 
/Чт. худ.лит) 
 

9.40- 10.00 

 

1.Речевое 
развитие 
(Развречи/ 
/Чт. худ.лит) 
9.40- 10.00 

1 Худ.эст. 
развитие 

(Музыка) 
.9.20 -9.45 

 

1.Речевое 
развитие  
(Подг. к 
обучению 
грамоте) 
 9.20-9.45 

1. Худ.эст. 
развитие 

(Музыка) 
 9.15-9.45 

1. Речевое 

 развитие 

(Подг.к  
Обуч. гр) 
9. 15 - 9.45 

 

1. Реч. 
развитие 
(Подг.к 
обуч. 
грамоте) 
9.15-9.45 

2.Познават. 
развитие (сенс./ 
окр. 
Мир./Природа) 
15.35-16.00 

(по подгруп) 

2. Физическое 
разв.   
(Физкульт.) 
15.35-16.00 

(по подгруп 

2.Познават. развитие 
(сенс./ 
окр.мир/природа) 
15.35-16.00 

(по подгруп) 

2. Речевое 
развитие 

(Разв. речи 

/Чт. х/л) 
10. 05-10.20 

2.Физичес. 
развитие 

(Физкульт. 
в  гр.) 
10. 05-10.20 

 

2. Физическ 

(Физ.кул 

 

На воздухе 

2.Физическ 

(Физ.кул 

10.10-10.30 

2. Речевое 
развитие 

(Подг. к 
буч.Грам) 
9.55-10.20 

 

2. Худ.эст. 
развитие 

(Конст/Аппл) 
9.55-10.20 

 

2.Реч. 
развитие 
(подг. к 
обуч. 
грамоте) 
9.55-10.25 

 

 

2. Худ.эст. 
развитие 

(Музыка) 
9.55-10.25 

2Худ.эст. 
развитие 

(Контр. Аппл)) 
9.55-10.25 
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       3.Худ.эст.раз 
(Конст/Аппл) 
10.30-10.55 

3.Физичес. 
развитие 

(Физкульт) 
На воздухе 

3. 2Худ.эст. 
развитие 

(Констр./Аппл
.) 
15.30.16.00 

3.Худ эст. 
развитие 

(Конст./Апп
л) 
10.35-11.05 

 

3. Физичес. 
развитие 

(Физкульт) 
15.15-15.45 

Ч
е

тв
ер

г 

1 Физичес. развитие 
(Физкульт. 9.45 – 
10.15 

 (по подгр.) 
 

1. Физичес. 
развитие 
(Физкульт. 
9.45-10.15 (по 
подгруп.) 

1 Физичес. развитие 
(Физкульт. 
9.45 – 10.15 

 (по подгр.) 

1.Познав.развит
ие (Окр. 
Мир/Природа) 
9,40-9.55 

 

1 . Позн.разв. 
(Окр.мир/ 
Природа) 
9.40-9.55 

 

1 . Худ.-эст. развитие 

(Лепка/Аппл./Конст
р.) 
9.40-10.00 

 

1. Худ.эст. 
развитие 

(Музыка) 
 

9.40-10.00 

 

1Познав. 
развитие 

(Окр.мир 
/природа) 
9.20-9.45 

 

1. физическ. 
развитие 

(Физ-ра) 
9.20-9.45 

 

1.Познав. 
развитие 

(Матем. 
пред)         9.15-
9.45 

1.Познав. 
развитие 

(Матем. 
Пред.) 
9.15 -9.45 

 

1.Познав. 
развитие 

(Матем. 
Предст.)    
9.15-9.45 

2. Речевое развитие 
(озн. с худ.лит) 
15.35-16.00 (по 
подгруп.) 

2. Речевое 
развитие (озн. 
с худ.лит) 
15.35– 16.00 

 (по подгр.) 
 
 

2. Речевое развитие 

(озн. с худ.лит) 
15.35-16.00 (по 
подгруп.) 

2. Физич. 
развитие 

(физкульт) на 
воздухе 

2. Физичес. 
развитие 

(Физкульт.) 
На воздухе 

2 . Худ.эст. 
развитие 

(Музыка) 
 
10.10-10.30 

 

 

2. Худ.-эст. 
развитие 

(Лепка/ 
Аппл./Констр. ) 
 

10.10-10.30 

 

 

2 Физичес. 
развитие 

(Физ.культур) 
9.55 -10.20 

 

 

 

2. Родной язык 
(башк.яз.) 
9.55 -10.20 

 

 

 

2. Родной 
язык 
(башк.яз.) 
9.55-10.25 

 

 

2. Родной 
язык( 
башк.яз.) 
9.55-10.25 

 

 

2. Родной 
язык 
(башк.яз.) 
9.55-10.25 

 

 

   2пол. дня: 
Совместная 
деят. пед. с 
детьми по изуч. 
родного языка 
(Чтение х/л 

2пол. дня: 
Совместная 
деят. педагога 
с детьми по 
изучению 
родного 
языка (Чтение 
х/л 

2пол. дня: 
Совместная деят. 
педагога с детьми 
по изуч. родного 
языка (Чтение х/л 

2пол. дня: 
Совместная 
деят. педагога 
с детьми по 
изуч. родного 
языка (Чтение 
х/л 

3. .  Родной 
язык( 
башкирский 
яз. 
10.30-10.55 

3.Познав.развитие 

(Окр.Мир/природ
а.) 
10.30-10.55 

3. Физичес. 
развитие 

(Физкульт.. 
(на воздухе) 
 

3.. 
физическ. 
развитие 

(Физ-ра) 
15.15-15.45 

 

3.Худ.эст. 
развитие 

(Музыка) 
10.35-11.05 

 

П
ят

н
и

ц
а 

1. Худ.эстет. 
развитие 
(Рисование) 
 9.45– 10.15 

(по подгруп.) 
 

1Худ.эст. 
развитие 

(Музыка) 
9.45-10.15 

 (по подгр.) 
 

1.Физичес. развитие 
(Физкульт. 
9.45– 10.15 

(по подгруп.) 
 

1. Худ.эст. 
(Музыка) 
9.40-9.55 

 

1. . Худ.эст. 
(Музыка) 
9.40- 9.55 

 

 

 

1.Познав. 
развитие 

(Озн.с окр./ 
Прир..) 
9.40-10.00 

 

1.Познав. 
развитие 

(Озн.с окр.  
Прир.) 
9.40-10.00 

 

1.Худ.эст.в. 
(Рисов.) 
9.20 -9.45 

 

1. Физичес. 
развитие 

(Физк.) 
9.20 -9.45 

 

1. Позн. разв 

( Окр. Мир/ 
Природа.) 
9.15-9.45 

 

1.Познав. 
развитие 
(окр.мир 
/природа) 
9.15 -9.45 

 

1. Позн. разв 

( окр. 
Мир/природ
а) 
9.15-9.45 

 

1. Физичес. 

развитие 

(Физкульт. 

!5.35-16.00 

2 Худ.эстет. 
развитие 
(Рисование) 
 15.35-16.00 

(по подгруп.) 
 
 

2.Худ.эстет. 
развитие 
(Рисование) 
15.35-16.00 

 (по подгр.) 
 

2. Худ.эст. 
развитие 

(Лепка (Аппл) 
Констр 

10. 05-10.20 

 

2.Худ.эстет. 
(Лепка/Аппл. 
/Констр.) 
10.05-10.20 

2. Физич. развитие 

(в группе 

10.10-10.30 

2. Физич. 
развитие 

(Физкулт) 
10.10—10.30 

2. Худ.эст. 
(Музыка) 
9.55-10.20 

 

 

2. Худ.эст.  

Рисов.(лекс 

9.55-10.25 

2. Худ.эст. 
развитие 

(Рисов ) 
9.55 -10.25 

 

2.Худ.эст. 
развитие 

(Рисов) . 
9.55-10.25 

 

2. Худ.эст. 
развитие 

(Рисов ) 
9.55 -10.25 
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         3.Физичес. 
развитие 

10.35-11.05 

3.Физичес. 
развитие 

15.15-15.45 

3.Физичес. 
развитие 

(Физ.культ. на 
воздухе) 

 В младших, средних группах   занятия по лепке и аппликации проводятся 1 раз в 2 недели, т.е. чередуются. Конструирование проводится 1 раз в месяц, а в те недели, когда 
конструирование не планируется , оно проводится вне занятия в совместной деятельности педагога с детьми.  

 


